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こもれびの食事メニューは職員が週替わ

りで考えています。旬の食材を使い、調理

法や味付けもバラエティに富むよう工夫

を凝らして献立を立てています。調理も

職員が担当します。時間内になんとか美

味しく出来上がるように心を込めて日々

頑張っています。毎日のご飯が美味しく

食べられる事は何より幸せな事ではない

でしょうか。食事の後、「美味しかったよ。

ご馳走様」と声を掛けて下さる方もおら

れ、そんな優しい言葉にいつも励まされ

ています。 

介護職員 

 

・クリスマス＆忘年会 

 

☆介護度平均 
桜 2.3 銀杏 2.7 
最高年齢 101歳（100歳超 2名） 

中学生からの頼まれ

事じゃけぇ、ちゃん

としよ～ね。竹の内

側に色を塗りゃ～え

えんじゃね！！お安

いご用よ。まかせん

さい(^^)/ 

まぁ～今日はとても
いいお天気ですねぇ
～。とっても気持ち
がいいですョ。お日
様のおかげで背中が
ポカポカしてきまし
たねぇ。あぁ～いい
気分です。 

vol.20 

ご飯を食べる時に

使うた分じゃろ

う！？濡れとるけ

ぇ、拭きゃーええ

んじゃね？まぁ～

このくらいならま

だ私でもやれよー

でぇ 

将棋相手求む❕ 
我こそは!!と思われた方は 

☎ 25-2515 まで 


